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‘’Small House, Big Impact’’ zo schreef Charlie Kilman in januari 2016. Hij zag vijf jaar 

geleden al hoe men massaal groter ging wonen met alle gevolgen van dien. Het 

gemiddelde vloeroppervlak voor Nederlandse woningen ligt vandaag de dag op 120 

vierkante meter. Wanneer de wereldpopulatie door blijft groeien zal dit in de nabije 

toekomst zorgen voor grote problemen. Om dit zoveel mogelijk te beperken zullen 

mensen kleiner moeten wonen. Dit kan onder andere in zogenaamde ‘Tiny Houses’.  

 

Allereerst zorgt het wonen in een Tiny House voor een kleinere ecologische 

voetafdruk. Doordat de woning een klein vloeroppervlakte heeft is er weinig warmte 

nodig om het huis te verwarmen of te koelen. Ook in de bouw van een Tiny House is 

te zien dat het een duurzaam gebouw is. Het bouwen van een Tiny House levert 

namelijk circa 50 procent minder afvalstoffen op dan het bouwen van een reguliere 

woning. 

 

Naast dat het wonen in een Tiny House goed is voor de natuur is het ook nog eens 

goed voor de portemonnee. De kosten van de Tiny House zijn per woning 

verschillend maar zijn significant lager dan de kosten van reguliere woningen. Ook 

wordt tussen de 25 en 50 procent bespaard op het gebied van gas water en licht.   

 

Tevens is het bij sommige Tiny Houses mogelijk om het huis mee te nemen als men 

verhuist. Denk bijvoorbeeld aan wanneer je ergens anders in het land komt te 

werken of als je de omgeving waar je woont op den duur wel gezien hebt. Deze grote 

mogelijkheid in vrijheden wordt bij veel mensen als groot voordeel gezien om te 

kiezen voor Tiny Houses.  

 

Daarentegen zul je misschien denken: ‘Ik woon ruim en ik heb mijn ruimte ook nodig.’ 

Dit is echter in veel gevallen niet helemaal waar. Afgelopen jaren zijn de huizen 

groter geworden. Momenteel zitten we midden in een omslagpunt. Mensen beginnen 

te beseffen dat het hebben van een groot huis, een dure auto en ga zo maar door, 

helemaal niet gelukkiger maakt. Sterker nog, veel mensen komen in de financiële 

problemen door het streven naar deze levensstandaard.    

 

Kortom, de wereldpopulatie groeit en er is steeds minder ruimte om te wonen. Dit 

heeft grote gevolgen voor de natuur maar bovenal voor jou. Sta jij ervoor open je 

levensstandaard te veranderen en kleiner te gaan wonen? 

  

 

 


